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Anzeige

Produkt Check
Für unser Wohlbefinden ist ein gesunder Stoffwechsel unerlässlich. Der 
Körper benötigt eine ausreichende Versorgung mit Nährstoffen, damit er 
den Stoffwechsel im Gleichgewicht hält. Ein wesentlicher Faktor ist dabei 
der Säure-Basen-Haushalt.

> 12 Jahre

Basica® Direkt

  Mikroperlen mit basischen 
Mineralstoffen und Spurenelementen

  Zink unterstützt den normalen 
Säure-Basen-Stoffwechsel sowie 
einen normalen Kohlenhydrat- und 
Fettsäurestoffwechsel.

  2 Sticks/Tag, 6 - 12 Wochen
 unabhängig vom Essen, ohne Wasser   
 einnehmbar

  ohne Laktose, Zucker, Gluten, Jod

  vegan

  für Diabetiker geeignet (0,2 BE)

Die Wirkweise
Unser Säure-Basen-Gleichgewicht 
ist eine wichtige Grundlage für 
fast alle Stoffwechselvorgänge. 
Viele Funktionen im Körper 
sind an einen bestimmten pH-
Wert gebunden, den der Körper 
aufrechterhalten muss. Häufig 
überwiegen die sauren Komponen-
ten, sodass der Körper für deren 
Ausscheidung oder Umwandlung 
sorgen muss. Ein wichtiges Spu-
renelement ist dabei Zink, das den 
Säure-Basen-Stoffwechsel unter-

> 12 Jahre> 12 Jahre Die Zielgruppe
Basica® Direkt können Kunden ein-
nehmen, die sich häufig müde, 
schlapp und erschöpft fühlen. Aber 
auch Personen, die, bedingt durch den 
modernen Alltag, in stressigen Phasen 
mangels Zeit, Ideen, Auswahl oder 
Unverträglichkeiten viel 
eiweißreiche Lebens-
mittel (wie Fleisch, 
Fisch, Milchprodukte) 
oder phosphatreiche 
Erfrischungsgetränke 
verzehren. Diese 
Lebensmittel 
werden sauer ver-
stoffwechselt. 

stützt. Basische 
Mineralstoffe 
können Säure 
im Körper 
binden und damit 
den Abbaureakti-
onen zuführen. Calcium 
und Magnesium tragen zu einem 
regulären Energiestoffwechsel 
bei. Magnesium trägt zur Ver-
ringerung von Müdigkeit und Er- 
schöpfung bei.

Die Beratungstipps
Raten Sie Kunden, morgens und 
abends den Inhalt je eines Sticks 
Basica® Direkt einzunehmen. 
Die basischen Mikroperlen lösen 
sich im Mund auf. Wasser ist für 
die Einnahme nicht erforderlich, 
was im Büro, während des Sports 
oder auf Reisen sehr praktisch 
ist. Bei Bedarf kann etwas Wasser 
nachgetrunken werden. Die Ein-
nahme kann unabhängig von einer 
Mahlzeit erfolgen. Weisen Sie die 
Kundschaft zudem darauf hin, die 
Verzehrmenge von zwei Sticks pro 

Tag nicht zu überschreiten. Denn 
Basica® Direkt enthält 

Magnesium in einer 
Tagesdosierung von 400 
Milligramm – diese Menge 
kann abführend wirken.

Ein ausgeglichener 
Säure-Basen-Haushalt für 
einen gesunden Energie-
stoffwechsel.

www.basica.com
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