
„Burnout, Durchfall, Alkoholabhängigkeit, 
Dranginkontinenz“
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INTERESSANTES AUS SCHULE,
BERUF UND ALLTAG
Sie haben auch etwas Spannendes zu berichten? Dann freuen wir
uns über eine E-Mail von Ihnen: das-pta-magazin@springer.com.

PINNWAND

Anteil des beitragspflichtigen Entgelts sinkt--
Entgelte aus Beschäftigungen in der
„Gleitzone“ von 450,01 bis 850,00 Euro
pro Monat unterliegen nicht vollständig
der Beitragspflicht zur Sozialversiche-
rung (SV). Die Berechnung des Beitrags-
anteils für Arbeitnehmer erfolgt aus ei-
nem rechnerisch reduzierten Entgelt.
Da neben den Arbeitnehmeranteilen am

SV-Beitrag auch die Arbeitgeberumla-
gen (U1, U2 und Insolvenzgeld) aus dem
reduzierten Entgelt berechnet werden,
spart auch der Arbeitgeber. Wichtiger
Bestandteil der Reduzierungsberech-
nung ist der Faktor „F“. Für 2016 sinkt
dieser von 0,7585 auf 0,7547. Wie hoch
die Ersparnis im Einzelfall ist, kann mit
dem Gleitzonenrechner (www.kranken-

kassen-direkt.de/Rubrik GKV und Ge-
sundheitspolitik) ermittelt werden. Das
Online-Tool ist kostenfrei und bietet
zahlreiche Zusatzfunktionen wie die Bei-
tragsberechnung für Teilmonate oder
aus Entgelten mit Einmalzahlungen
oder für Mehrfachbeschäftigte. Auch die
Arbeitgeberumlagen werden berechnet.
Quelle: www.krankenkassen-direkt.de

Gleitzonenrechner

PTA Tester-Club-- In unserem Weihnachtsgewinnspiel zum PTA Tester-Club hatten
Sie wieder die Gelegenheit, tolle Preise zu gewinnen.
Den 1. Preis, einen Philips Smoothie Maker, gewinnt Dagmar Pintus aus Moers.
Über je ein Eucerin® Hyal-Urea Anti-Falten-Pflege-Set aus Tages-, Nacht- und Au-
gencreme können sich freuen: Andrea Pohl (Übach-Palenberg), Susanne Loitz
(Sassnitz), Tanja Winterfeld (Wolpertshausen), Büsra Yavuz (Ulm) und Birgit Heniz
(Sondershausen).
Je ein Exemplar des Hörbuches „Danke, ich brauche keinen Sitzplatz“ bekommen
Jana Schubert (Chemnitz), Katja Gutzeit (Hamburg), Maike Rentzsch (Bremen) und
Monika Zander (Leiferde).

WEIHNACHTSGEWINNSPIEL PTA TESTER-CLUB

PTA  T E S T E R - C L U B

2.-6. Preis
Eucerin® Hyal-Urea Anti-
Falten-Pflege. Set aus Tages-, 
Nacht- und Augencreme

ANZEIGE

Jetzt registrieren 
und gewinnen! 

Zu guter Letzt...

Sie sind immer noch nicht im PTA Tester-Club angemeldet? 
Dann aber los. Registrieren Sie sich bis 15. Dezember 
unter www.das-pta-magazin.de/testerclub, und 
nehmen Sie am exklusiven Weihnachtsgewinnspiel für 
Mitglieder teil. 

1. Preis
PHILIPS Smoothie Maker, 
inklusive Mixbecher und 
Trinkflasche

7.-10. Preis
Hörbuch „Danke, ich 
brauche keinen Sitzplatz” 
(Der Hörverlag)

Weihnachtsrätsel-- Unser Weihnachtsrätsel drehte sich um
Ihnen wohlbekannte Gewürze. Und so verwundert es nicht,
dass uns zahlreiche Antworten mit dem richtigen Lösungswort
„Spekulatius“ erreichten. Unter allen rechtzeitig geschickten
und korrekt beantworteten E-Mails haben wir die beiden Ge-
winnerinnen gezogen. Über jeweils ein Hörbuch „Das Puber-
tier“ aus dem Hörbuchverlag dürfen sich Andrea Barnickel aus
Lichtenfels und Monika Marxen aus Köln freuen. Herzlichen
Glückwunsch und viel Spaß beim Hören!

Gewonnen!

Ausgabe 12/2015-- In der Dezember-Ausgabe von DAS PTA
MAGAZIN ist der Redaktion ein bedauerlicher Fehler unter-
laufen. Im Artikel „Atemlos“ auf Seite 47 wird zur Therapie des
trockenen Hustens bei COPD die Substanz Dextromethor-
phan erwähnt. Dextromethorphan ist bei COPD wegen seiner
leicht atemdepressiven Wirkung kontraindiziert. Wir danken
der Leserin, die uns darauf aufmerksam gemacht hat und
bitten, den Fehler zu entschuldigen.
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Qualitätsstandards-- Die Bundesapothekerkammer (BAK) hat
drei ihrer Leitlinien aktualisiert. Die Mitgliederversammlung
der BAK stimmte der überarbeiteten Fassung der Leitlinie zur
Herstellung und Prüfung der nicht zur parenteralen Anwen-
dung bestimmten Rezeptur- und Defekturarzneimittel zu. Au-
ßerdem wurden die Leitlinie zum Hygienemanagement in
Apotheken und die Leitlinie zur Ernährungsberatung in der
Apotheke aktualisiert. Bislang hat die Bundesapothekerkam-
mer etwa 20 Leitlinien zu apothekerlichem Handeln in charak-
teristischen Situationen veröffentlicht. Weitere Informationen
finden Sie unter www.abda.de im Internet.
Quelle: ABDA

LEITLINIEN AKTUALISIERT
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