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NASENFORM

Klima-- Welche Form und Grofie menschliche Na-
seninverschiedenen Teilen der Weltentwickeltha-
ben, hiingteiner Studie zufolge auch vom lokalen
Klimaab. So seien Nasenlocher in warmen, feuch-
ten Umgebungen hiufig breiter, in kithlem, trocke-
nem Klima hingegen oftschmaler, berichten An-
thropologen von der Pennsylvania State University.
Thre Erklirung: In schmalen Nasenl6chern wird
kalte, trockene Lufteffektiver erwirmtund durch
die Schleimhiute besser angefeuchtet, bevor sie in
die Lungen gelangt. Diese Eigenschaftseiin Ge-
genden mit trockenem, kithlem Klima wohl essenzi-
ell gewesen und habe Uberlebensvorteile verschafft.
Quelle: dpa

Soja

Brustkrebs-- Isoflavone aus Soja haben
bei manchen Frauen mit Brustkrebs
einelebensverlingernde Wirkung,
berichten amerikanische Forscher.
Sieanalysierten Datenvon 6235
Frauen des Breast Cancer Familiy Re-
gistry. Im Laufe von rund neun Jahren
verstarben 1224.Beiden Frauenim
hochsten Isoflavonquartil (>1,5 mg/d)
war die Mortalititum 21 Prozent ge-
ringeralsimuntersten (<0,3 mg/d).
Esprofitierten nur Patientinnen mit
hormonrezeptornegativen Tumoren

bzw. ohne Hormontherapie.
Quelle: MMW

Prognose

Sterblichkeit-- Methylmarkierungen am Erbgutregulieren die Aktivitit der
menschlichen Gene und haben damit grofien Einfluss auf Gesundheitund
Krankheit. Wissenschaftler vom Deutschen Krebsforschungszentrum
und vom Krebsregister des Saarlands zeigten nun: Ein abweichender Me-
thylierungsstatus an nur zehn bestimmten Positionen des Erbgutskann
eine um bis zu siebenfach erhohte Sterblichkeitanzeigen. Damit erwies
sich das epigenetische Risikoprofil als ein genauerer Indikator fiir die Le-
bensspanne als alle bislang ermittelten genetischen Risikoprofile, die auf
Verinderungen der DNA-Bausteine beruhen, berichten die Forscher.
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