
LIKEN 
SIE UNS!

▶ aktuell
▶ informativ
▶ unterhaltsam

www.facebook.com/DasPTAMagazin

Online blättern-- Sie sind schon neugierig
auf die nächste Ausgabe von DAS PTA
MAGAZIN? Wollen die neueste Fort-
bildung absolvieren, interessante phar-
mazeutische und medizinische Artikel
lesen, sich vom Scout inspirieren lassen
oder an dem einen oder anderen Ge-
winnspiel teilnehmen? Diese Neugier

können Sie ab sofort zwei Tage vor dem
offiziellen Erscheinungstermin der ge-
druckten Fachzeitschrift befriedigen:
Denn seit kurzem gibt es die aktuelle
Ausgabe vonDAS PTA MAGAZIN auch
als E-Paper. Lesen Sie Ihre Fachzeit-
schrift digital, blättern Sie sich durch, auf
Ihrem heimischen PC oder mobil auf

dem Tablett oder dem Smartphone. Alle
Texte, Bilder und Grafiken der gedruck-
ten Zeitschrift finden Sie selbstverständ-
lich im E-Paper. Hier können Sie auch
nach Stichworten suchen. Und sich das
E-Paper auch als PDF herunterladen,
abspeichern und offline lesen. Der Zu-
gang zum E-Paper ist ganz einfach: Als
registrierter Nutzer unsere Homepage
haben Sie den vollen Zugriff. Sie sind
noch nicht registriert? Über www.das-
pta-magazin.de/register ist das kostenlos
und ganz einfach möglich. Worauf war-
ten Sie noch?

Neu: E-Paper

ANGEKLICKT//
INTERESSANTES UND
SPANNENDES AUS DEM
WORLD WIDE WEB

www.holiday.de Ein Forscherteam aus

Deutschland und Finnland untersucht,

wie Erholung über den Urlaub hinaus

erhalten bleiben kann. An der

Leuphana Universität Lüneburg

wurde dazu ein Erholungstrai-

ning entwickelt, die Holidaily

2.0 App. Sie bietet kleine täg-

liche Übungen zur Erho-

lung. Das Motto des Er-

holungstrainings lautet: „Jeden Tag ein wenig Urlaub in den Berufsalltag bringen“.

Gestresste Berufstätige sollen mit ihrer Hilfe dabei unterstützt werden, die Ur-

laubserholung auch im beruflichen Alltag zu bewahren. Interessierte können die

Erholungs-App im Rahmen eines Forschungsprojektes jetzt kostenfrei nutzen. Da-

zu genügt die Registrierung über die oben genannte Website.

NETZFUNDSTÜCKE
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