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WACHSTUMSSCHMERZEN

Kinder-- Bis zu einem Drittel aller Kinder zwischen
zweiund zwolf Jahren leiden unter Wachstums-
schmerzen, teiltder Berufsverband fiir Orthopidie
und Unfallchirurgie mit. Die Experten empfehlen,
vor einer Diagnosestellung ,, Wachstumsschmer-
zen“ ernsthafte Krankheiten, wie beispielsweise
rheumatische Erkrankungen und Knochentumo-
renauszuschliefien. Typisch fiir den Wachstums-
schmerzist, dass er erstmalsim Vor- oder Grund-
schulalter vorkommt. Die Beschwerden treten
abends oder nachtsauf, hauptsichlichin den Wa-
den,den Kniekehlen, Schienbeinen oder an den
Vorderseiten der Oberschenkel, nichtjedochin den
Gelenken. Morgenssind sie verschwunden. Der
Schmerz trittin beiden Extremititen gleichzeitig,
unregelmifiig und in Ruhe auf. Eine Therapie gibt
esnicht. Massagen oder eine Wirmflasche, in man-
chen Fillen auch Kiithlpads, konnen dem betroffe-
nen Kind Linderung bringen.
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STIKO-Empfehlungen-- Die Stindige
Imptkommission am Robert Koch-Ins-
tituthatihre Empfehlungen fiir
2017/18 verdffentlicht. Anderungen
gibtesunteranderem bei den Impfun-
gen gegen HepatitisAund B, Influenza
sowie Tetanus. Beispielsweise wird die
Auffrischimpfung gegen Tetanus bei
geringfiigigen,sauberen Wunden nur
noch empfohlen,wenn die letzte Imp-
fung mehr als zehn Jahre zuriickliegt.
NAHERES UNTER: waw.rki.de/epidbuil
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,Nichts ist bestandiger als der Wandel”. Nach diesem Zitat Charles Darwins gestal-
ten wir unsere Homepage. Und so lohnt es sich fiir Sie, immer mal wieder vorbeizu-

schauen und Neues zu entdecken.

Exklusiv fiir Sie!

Zwei Tage vor Erscheinen der gedruckten
Zeitschrift gibt es DAS PTA MAGAZIN seit

September nun auch als E-Paper. Filr re-

gistrierte Leser und Leserinnen ist es kos-
tenfrei. Schauen Sie gleich mal rein!

Beratungsthema Erkéltung

Das Thema Erkaltung ist ein Dauerbren-
ner in der Offizin, vor allem in der nass-
kalten Jahreszeit. Hilfreiches Beratungs-
wissen rund um Prophylaxe und Therapie

finden Sie im aktuellen Dossier Erkaltung.
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