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Aktuell auf: 

„Nichts ist beständiger als der Wandel“. Nach diesem Zitat Charles Darwins gestal-
ten wir unsere Homepage. Und so lohnt es sich für Sie, immer mal wieder vorbeizu-
schauen und Neues zu entdecken.

Beratungsthema Onkologie
Auch Krebspatienten gehören zu Ihren
Kunden. Wir haben daher ein Beratungs-
thema zusammengestellt, welches einen
Überblick zu onkologischen Themen bie-
tet und Ihnen Hintergrundwissen liefert.

Downloadmaterial
Sie suchen Handzettel zur Weitergabe an
Ihre Kunden oder Infos für eine Aktions-
planung. Wir haben unsere Downloadma-
terialen neu sortiert. Ab sofort finden Sie
sie unter „Apothekenpraxis/Download“.

FAKTEN_Kurzmeldungen
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Krankheit-- Die Pflege eines schwer-
kranken Haustieres kann – ähnlich wie
die Pflege schwerkranker Angehöriger
– Stress, Angst und Depressionen nach
sich ziehen. Das schlussfolgern US-
amerikanische Forscher der Kent State
University nach einer Befragung von
über 200 Hunde- und Katzenbesitzern
in sozialen Medien. Die eine Hälfte
hatte ein gesundes Tier, die andere
Hälfte ein chronisch- oder sterbens-
krankes.
Quelle: dpa

Haustiere

Bier-- Bierliebhaber wussten es schon immer, nun ist
es wissenschaftlich belegt: Bier kann glücklich ma-
chen. Heraus fanden das Wissenschaftler der Uni-
versität Erlangen-Nürnberg. Sie untersuchten
13000 Lebensmittelinhaltsstoffe daraufhin, ob sie
das Belohnungszentrum im Gehirn aktivieren und
somit für ein zufriedenes Gefühl beim Konsumen-
ten sorgen. Die vielversprechendsten Ergebnisse
lieferte Hordenin, ein Inhaltsstoff von Gerstenmalz
und Bier. Genau wie Dopamin aktiviert dieser den
Dopamin-D2-Rezeptor, allerdings ausschließlich
über G-Proteine. Das könnte zu einem nachhaltige-
ren Effekt auf das Belohnungszentrum führen. Ob
die im Bier enthaltene Menge an Hordenin dafür
ausreicht, wird zurzeit untersucht. Insgesamt deu-
ten die Ergebnisse darauf hin, dass die Substanz zum
stimmungssteigernden Effekt von Bier beitragen
könnte.
Quelle: IDW
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