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www.das-pta-magazin.de/eTraining-- Kennen Sie schon unser
eTraining? Es richtet sich an PTA, die ihr OTC-Fachwissen zu wich-
tigen Beratungsthemen mal kurz auffrischen möchten. Aktuelle
Themen: Rückenschmerzen, Migräne und Husten. Das eTraining
kann besonders gut mit einem Tablet oder Smartphone genutzt
werden. In der Regel brauchen PTA zehn bis maximal 20 Minu-
ten, um ein komplettes eTraining zu absolvieren.
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Was bin ich froh, dass ich trotz diverser Corona-Lockdowns
und Kurzarbeit in vielen Bereichen fleißig arbeiten gehen,

weiterhin mit meinem Gehalt rechnen und dank
Teilzeitbeschäftigung auch noch das Homeschoo-
ling meiner Jungs bewältigen konnte. Ich weiß jetzt
wieder, was das Hook‘ sche Gesetz ist und wie ich
die absolute Wahrscheinlichkeit berechne...

Mein absoluter Luxus ist, vormittags in der Apotheke zu arbei-
ten und nachmittags für die Kinder da sein zu können. Die
größte Challenge, die jeden Morgen auf mich wartet, ist es, die
Jungs – 14 und 16 Jahre – aus dem Bett zu bekommen. Doch so
langsam macht sich Erschöpfung breit, was durch Meldungen

in den Medien nicht besser wird. Hier ist zum Beispiel die Rede
von Bereicherung und Reibach, den die Apotheken mit dem
Maskenverkauf generieren. Hey, ja, stellt euch vor, Apotheken
sind Wirtschaftsunternehmen, die laufende Kosten wie Pacht,
Gehälter und vieles mehr zu bezahlen haben. Und nochmal
hey, vielen Dank für die 1000 Extrakontakte, die wir dank der
von der Regierung verordneten Maskenausgabe haben und
hatten. Das erledigen wir selbstverständlich alles sehr gern, wir
haben schließlich eine Schlüsselfunktion in der Gesundheits-
versorgung der Bevölkerung. Medienlob statt Medienschelte
wäre aber schöner. Meine persönlichen Unwörter der Jahre
2020/2021 sind definitiv Maske, Corona und Social Distan-
cing. Trotzdem mein Appell an uns alle: durchhalten, Zähne
zusammenbeißen, den Spaß nicht verlieren und sich auf die
Zeit nach dieser Pandemie freuen. Ich glaube, Freunde treffen,
Essengehen, Shoppen oder einfach mal ein Wochenende weg-
fahren werden für uns eine ganz neue Qualität haben, abseits
von Systemrelevanz und Aufgaben on top.

Zähne zusammenbeißen ...

KOLUMNE

»

Lorena Denoville, Mitglied
im PTA Beirat, berichtet aus
ihrem Apothekenalltag in
der Ring-Apotheke in Neu-
münster.
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