
BeratungsfallBeratungsfall

Mein Kunde leidet regelmäßig unter 

Migräne. In letzter Zeit kam immer 

häufiger Übelkeit, gefolgt von Erbre-

chen hinzu. Das führt dazu, dass er 

das eingenommene Triptan meist 

wieder erbrochen hat. Wäre hier der 

Einsatz eines Antiemetikums, wie 

z. B. Vomex A®, nicht sinnvoll?
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Für viele Migräne-Patienten gehört genau die-

se Situation zu ihren regelmäßigen Migräne-

Attacken dazu: 80 Prozent von ihnen leiden an 

Übelkeit, 40 bis 50 Prozent so stark, dass sie sich 

erbrechen müssen.1 Das führt oftmals dazu, dass 

die Schmerzmedikation erbrochen wird und die 

Attacke daher länger anhält und heftiger ist, als 

es ohne Erbrechen der Fall gewesen wäre.

Das Verhindern von Erbrechen durch ein An-

tiemetikum wie Vomex A® ermöglicht eine ef-

fektive Wirkung von Schmerzmitteln. Bei den 

ersten Anzeichen einer Migräne-Attacke einge-

nommen, wirkt Vomex A® 

bereits nach etwa 30 Mi-

nuten. Erst dann sollte die 

Schmerzmedikation fol-

gen. Mein Extra-Tipp: Da 

Migräne gerne auch mal 

auf Reisen auftritt, gehört 

Vomex A® in jede Reise-

apotheke.

Vomex A® Dragees 50mg, überzogene Tabl.: Wirkst.: Dimenhydrinat. Zusammensetz.: 1Dragee enthält 50mg Dimenhydrinat. Sonst. Bestandt.:Mikrokrist. Cellulose, Lactose-Monohydrat, Cal-
ciumhydrogenphosphat- Dihydrat, Carboxymethylstärke-Natrium (Typ A), hochdisp. Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Hypromellose, arabisches Gummi, Hyprolose, Talkum, Sucrose, Macrogol 
6000, Calciumcarbonat, Titandioxid, Eisen(III)- hydroxid-oxid x H2O, Eisen(III)-oxid, Carminsäure-Aluminiumsalze, Carnaubawachs, Bienenwachs.Anwendungsgebiet: Zur Prophylaxe u. sympto-

Wenn der Kopf 
spu(c)kt

Antwort
Gute

Migräne ist eine komplexe neurologische 

Erkrankung. Betroffene leiden unter anfalls-

artigen, oftmals einseitigen, pulsierenden 

starken Kopfschmerzen, die häufig von 

Symptomen wie Übelkeit und Erbrechen 

begleitet werden.

Die Fachapothekerin Nadine Stampff 

kennt das Problem und hat Patienten, 

die mit der gleichen Symptomatik zu 

kämpfen haben, bereits mehrfach 

erfolgreich beraten.Frage
Gute

1
PTA Pia Schön, langjährige PTA in einer 

großen Apotheke, hat es im Apothekenalltag 

häufig mit Fragen wie diesen zu tun.

Für mehr Infos scannen Sie den QR- Code
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