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Migrane ist eine komplexe neurologische
Erkrankung. Betroffene leiden unter anfalls-
artigen, oftmals einseitigen, pulsierenden
starken Kopfschmerzen, die hdufig von
Symptomen wie Ubelkeit und Erbrechen
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Fur viele Migrane-Patienten gehoért genau die-
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Attacken dazu: 80 Prozent von ihnen leiden an

_ Q;’f Ubelkeit, 40 bis 50 Prozent so stark, dass sie sich

.5?3 erbrechen mussen.! Das fiihrt oftmals dazu, dass

: e die Schmerzmedikation erbrochen wird und die
| PTA Pia Schon, langjahrige PTA in einer Attacke daher linger anhélt und heftiger ist, als

grofBBen Apotheke, hat es im Apothekenalltag

es ohne Erbrechen der Fall gewesen ware.
haufig mit Fragen wie diesen zu tun.

Das Verhindern von Erbrechen durch ein An-
tiemetikum wie Vomex A® ermdoglicht eine ef-
fektive Wirkung von Schmerzmitteln. Bei den
ersten Anzeichen einer Migrane-Attacke einge-
nommen, wirkt Vomex A®

bereits nach etwa 30 Mi- s a)
nuten. Erst dann sollte die !E'P_&xﬁ Dragees
Schmerzmedikation fol-
gen. Mein Extra-Tipp: Da
Migrane gerne auch mal
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Vomex A® Dragees 50mg, Uiberzogene Tabl.: Wirkst.: Dimenhydrinat. Zusammensetz.: 1Dragee enthalt 50mg Dimenhydrinat. Sonst. Bestandt.:Mikrokrist. Cellulose, Lactose-Monohydrat, Cal-
ciumhydrogenphosphat- Dihydrat, Carboxymethylstarke-Natrium (Typ A), hochdisp. Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Hypromellose, arabisches Gummi, Hyprolose, Talkum, Sucrose, Macrogol
6000, Calciumcarbonat, Titandioxid, Eisen(l1l)- hydroxid-oxid x H20, Eisen(lll)-oxid, Carminsdure-Aluminiumsalze, Carnaubawachs, Bienenwachs.Anwendungsgebiet: Zur Prophylaxe u. sympto-
matischen Therapie v. Ubelkeit u. Erbrechen unterschiedl. Genese, insbes. v. Kinetosen. Fiir Kinder ab 6 Jahren u. iiber 30 kg Korpergewicht, Jugendliche u. Erwachsene. Hinweis: Dimenhydri-
nat ist zur alleinigen Behandlung v. Zytostatika-induzierter Ubelkeit u. Erbrechen nicht geeignet.Gegenanz.: Uberempfindlichkeit gegen d. Wirkstoff, andere Antihistaminikaod. einen d. sonst.
Bestandt., akuter Asthma-Anfall, Engwinkelglaukom, Phdochromozytom, Porphyrie, Prostatahyperplasie mit Restharnbildung, Krampfanfallen (Epilepsie, EkI ie), Herzrhytt orungen (z.
B. Wolff-Parkinson-White Syndrom). Nicht anzuwenden bei einem Kérpergewicht unter 6 kg. Nebenw.: Sehr haufig:Somnolenz; Kopfschmerzen; Benommenheit. Haufig: Sedierung; Mydriasis;
Tachykardie; Verstopfte Nase; Mundtrockenheit; Muskuldre Schwéche; Stérungen bei d. Harnblasenentleerung. Gelegentlich: Eingeschranktes Erinnerungsvermogen; Gleichgewichtsstérung;
Schwindelgefiihl; Aufmerksamkeits/-Koordinationsstérung; Verwirrtheitszustand; Halluzination; Stimmungsschwankungen; Schlaflosigkeit; Vertigo; Myasthenie; Erhéhter Intraokuldrer Druck.
Selten: Urticaria;0dem; Anaphylaktische Reaktionen; Angst; vermind. Sehscharfe; Orthostasesyndrom; Unruhe; Agitiertheit; Nervositat; Tremor; Obstipation; Erythem; Ekzem, Angioddeme;
Purpura; Allergische Dermatitis. Sehr selten: Leuko-, Neutro-, Thrombozytopenie; Hamolyt. Andmie; Extrapyramidale Erkrankung. Haufigkeitnicht bekannt: Gastrointestinale Erkrankungen; He-
patische Funktionsstorungen; Photosensibilitdt; QT-Intervall-Verlangerung im EKG.Padiatrische Patienten: Mdglichkeit d. Auftretens paradoxer Reaktionen wie Unruhe, Erregung, Schlaflosigkeit,
Angstzustande od. Zittern. Altere Patienten: Gelegentliches Auftreten v. Gleichgewichtsstorungen, Verwirrung, Schwindel, Gedachtnis-oder Konzentrationsstorungen werden haufiger beobachtet.
Warnhinw.: Enthélt Lactose, Sucrose(Zucker). Weitere Hinw.: s. Fachinformation.Apothekenpflichtig. Stand: 12/20-1. Klinge Pharma GmbH, 83607 Holzkirchen, Deutschland.

Mein Kunde leidet regelmaflig unter
Migrane. In letzter Zeit kam immer
haufiger Ubelkeit, gefolgt von Erbre-
chen hinzu. Das flihrt dazu, dass er
das eingenommene Triptan meist
wieder erbrochen hat. Ware hier der
Einsatz eines Antiemetikums, wie

z. B. Vomex A®, nicht sinnvoll?

! Leitlinie: Therapie der Migréne-Attacke und Prophylaxe der Migréne, 2018. https://www.dmkg.de/files/dmkg.de/Empfehlungen/030057_LL_Migra%CC%88ne%202018
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