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Erkiltete Menschen

kimpfen hiufig mit
mehreren, ldstigen Beschwerden, die
ihre Lebensqualitit und das Wohl-
befinden wihrend der Erkrankung
beeintrichtigen. Krankheitszeichen
wie Husten, Schnupfen, Heiserkeit
und Verschleimung entwickeln sich
in der Regel allmihlich. Meist wer-
den unterschiedliche Arzneimittel wie
Halstabletten, Hustensifte und Nasen-
sprays kombiniert eingesetzt. WICK
VapoRub gehort bei Erkiltung immer
dazu* Das unterstreicht das Ergebnis
einer kiirzlich durchgefithrten Stu-
die. 86 Prozent der Verwender besti-
tigen eine bessere Symptomlinderung,
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wenn sie WICK VapoRub zusitzlich
zu ihrem anderen Erkiltungsprodukt
anwenden.! Das Arzneimittel lindert
vier Erkiltungssymptome?: Husten,
Schnupfen, Heiserkeit und Verschlei-
mung. Es gilt als bewihrte topische

Zusatzempfehlung zu systemischen
Priparaten und kann dank seiner ein-
zigartigen Formulierung und seiner
Darreichungsform zusammen mit den
meisten anderen Erkiltungs- und Arz-
neimitteln verwendet werden.*

Die Wirkung von WICK VapoRub beruht auf den freigesetzten dtherischen
Dimpfen. Prof. Andrew Smith, Direktor des Zentrums fiir Arbeits- und
Gesundheitspsychologie an der Universitit Cardiff, fasste kiirzlich mehrere
Studien’ zusammen, die zeigen, wie dtherische Olzusammensetzungen die
Symptomlinderung bei Infektionen der oberen Atemwege herbeifiihren.
Menthol, Eukalyptus und Campher fiihrten zu einer schnelleren Abkiihlung
und Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Verwendern.
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Ihren Erfolg verdankt die Erkiltungssalbe in erster Linie
der einzigartigen Zusammensetzung: Menthol, Campher,
Eukalyptus- und Terpentinél in einer Vaselinebasis. Neues-
te Forschungen zeigen auf, dass Inhaltsstoffe wie Menthol,
Campher und Eukalyptus in der Lage sind, verschiedene
Thermorezeptoren zu modulieren.’ Diese finden sich im
gesamten Atmungstrakt und spielen eine entscheidende
Rolle bei der Entwicklung von Erkiltungssymptomen.’
So kénnen Symptome wie Husten, Schnupfen, Heiserkeit
und Verschleimung gelindert werden. Ubrigens: Nach dem
Auftragen der Erkiltungssalbe auf die Haut werden die
Diampfe bis zu acht Stunden freigesetzt.*
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Geeignet fir die ganze
Familie: Bei Kindern ab zwei
Jahren zur Auftragung auf
Brust und Riicken, fiir Erwachsene
und Kinder ab sechs Jahren zur In-
halation. Bei Kindern im Alter zwi-
schen zwei und fiinf Jahren wird das
Arzneimittel nur auf Brust und Rii-
cken aufgetragen, nicht im Bereich
von Nase und Gesicht. Bei Kindern
ab sechs Jahren, Jugendlichen und
Erwachsenen wird die Salbe sanft
auf Brust, Hals und Riicken einmas-
siert. Wihrend der Anwendung sollte
moglichst lockere Kleidung getragen
werden, um das Einatmen der Damp-
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taglich

Bei Erwachsenen und Kindern iiber
zwolf Jahren wird eine zwei bis drei
Teeloftel grofie Menge WICK VapoRub
aufgetragen. Im Alter zwischen sechs
und zwolf reichen ein bis zwei Teeloffel
und ab zwei bis fiinf Jahren ein halber
bis ein Teeloffel aus.? Im Alter von zwei
bis fiinf Jahren betrigt die Anwendungs-

hiufigkeit nur zwei- bis dreimal pro Tag.

WICK VapoRub

4 ab zwei Jahren geeignet

4 fiir einen erholsameren Schlaf®
trotz Erkaltung

4 effektive Linderung von
Erkaltungssymptomen?

4 schafft das Gefiihl einer befreiten
Nase bereits nach einer Minute?

4 lindert Hustenreizin 15 Minuten8

4 Dampfe werden bis zu acht
Stunden freigesetzt*

fe zu erleichtern. Dabei sollte darauf
geachtet werden, die empfohlene An-
zahl von zwei bis vier Anwendungen
pro Tag nicht zu tiberschreiten. Bei
Kindern in einem Alter zwischen zwei
und fiinf Jahren betrigt die Anwen-
dungshiufigkeit zwei- bis dreimal pro
Tag. WICK VapoRub eignet sich fiir
Kinder ab sechs Jahren sowie fiir Er-
wachsene auch zur Inhalation: Dazu
wird heifies (jedoch nicht kochendes)
Wasser in eine Schale oder ein Ge-
fiff mit grofler Oberfliche gegeben.
Dann werden ein bis zwei Teeloffel
Erkiltungssalbe darin aufgelost und
die Dimpfe eingeatmet.
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WICK VapoRub Erkéltungssalbe, Zus.: 100 g Salbe enth.: Levomenthol 2,82 g, racemischer Campher 5,46 g, gereinigtes Terpentindl 4,71 g, Eukalyptusél 1,35 g. Sonst. Bestandt.: Virginisches Wacholder-
holzol, Thymol, WeiBes Vaselin. Anwendungsgebiete: Zur Besserung des Befindens bei Erkéltungsbeschwerden der Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entziindung der Bronchialschleimhaut mit Symp-
tomen wie Husten und Verschleimung). Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gg. die Wirkstoffe od. einen der sonst. Bestandt., Anw. auf Schleimh&uten, vorgeschadigter od. entziindeter Haut, offenen
Wunden; Verbrennungen od. bei Haut- und Kinderkrankheiten mit Exanthem; Asthma bronchiale, Keuchhusten sowie Pseudokrupp u. and. Atemwegserkrank. mit ausgepragter Uberempfindlichkeit
der Atemwege (Wirkstoffe konnen beim Einatmen zur Verkrampfung der Bronchialmuskulatur fiihren); akute Lungenentziindung; Saugl. und Kleinkdr, unter 2 J; bei Kdrn. unter 6 J. nicht zur Inhalation.
Nebenwirkungen: Uberempfindlichkeitsreaktion der Haut, Kontaktekzem. Halluzinationen. Krampfanfall. Augenreizung (bei Inhalation). Bei Inhalation: Hustenreiz, Verstarkung eines Bronchospasmus,
Atemwegsobstruktion mit pfeifender Atmung, Atembeschwerden, Atemnot, asthmaahnl. Zustande bis hin zum Atemstillstand. Erythem, Hautreizung, Schleimhautreizung (bei Inhalation). Verbren-
nungen am Applikationsort. Abgabestatus: Freiverkauflich. Pharmazeutischer Unternehmer: WICK Pharma, Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH, D-65823 Schwalbach Stand: Marz 2018



