Bitterstoffe lindern
Verdauungsbheschwerden
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Antwort 1: Amara-Tropfen sind eine Komposi-
tion aus neun Heilpflanzen, deren Bitterstoffe
gezielt an den Bitterstoffrezeptoren des Magen-
Darm-Trakts angreifen und dartiber gleichzeitig
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Amara aromatica auch Bitterheilpflanzen, die

Wie kdnnen Amara-Tropfen bei Bla- gleichzeitig reich an antientziindlichen athe-
hungen, Sodbrennen, Véllegefiihl und rischen Olen sind. Besonders ist auch ein Dual-
Krampfen in Magen und Darm helfen? Use-Aspekt: Amara-Tropfen regen, vor dem Essen

eingenommen, den Appetit an und bekampfen,
nach dem Essen einge-
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' Statista Consumer Insights Global Umfrage 2023, Gesundheitliche Beschwerden in Deutschland 2023, Umfragezeitraum: April 2022 bis Marz 2023; n = 6.018 Befragte; 18-64 Jahre; Online-Umfrage
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Amara-Tropfen Dilution Z ung: 10 g (= 10,4 ml) enth.: 0,15 g ethanol. Auszug aus Artemisia absinthium, Herba rec. (1:2,3) / 0,075 g ethanol. Auszug aus Centaurium erythraea, Herba
rec. (1:2,3) / 0,6 g ethanol. Auszug aus Cichorium intybus, Planta tota rec. (1:2,3) / Gentiana lutea, ethanol. Decoctum @ 0,36 g / Juniperus communis, Summitates, ethanol. Infusum @ (HAB, V. 20)
0,05 g/ Millefolii herba, ethanol. Infusum @ (HAB, V. 20) 2,0 g / 0,15 g ethanol. Decoctum aus Peucedanum ostruthium, Rhizoma rec. (1:2,15) / Salvia officinalis, ethanol. Infusum @ 1,0 g / Taraxacum
@ 0,32 g. Sonstige Bestandteile: Ethanol 96 %, Gereinigtes Wasser. Warnhinweis: Enthélt 91 mg Alkohol (Ethanol) pro 15 Tropfen entsprechend 27 % (m/m). Anwendungsgebiete gemal der
anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Dazu gehdren: Funktionelle Stérungen von Bildung und Absonderung der Verdauungsséfte; Stérungen der Bewegungsablaufe von Magen
und Diinndarm sowie deren Folgezusténde, z.B. Sodbrennen, Appetitlosigkeit, Ubelkeit, Véllegefiihl nach dem Essen. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen Cichorium (Wegwarte) und
andere Korbblitler, Schwangerschaft und Stillzeit, Sduglinge im 1. Lebensjahr. Nebenwirkungen: Selten Uberempfindlichkeitsreaktionen. Weleda AG, Schwibisch Gmiind



