
ANZEIGE

1. 2.

Beratungs

Booster
Guter Schlaf ist unerlässlich für Wohlbe-
finden und Gesundheit. Viele Menschen 
schlafen jedoch nicht ungestört. 
OYONO® NACHT INTENS mit der besonde-
ren 3-Phasen-Technologie unterstützt den  
erholsamen Schlaf1, das Einschlafen2 und 
ermöglicht das Durchschlafen3.

Für wen geeignet?

Was bewirken die Inhaltsstoffe? 

3.

 x  
Tablette

tägl.

Der

Das Nahrungsergänzungsmittel OYONO® NACHT INTENS 
empfiehlt sich zum Verzehr für gesunde Erwachsene, 
denen das Einschlafen schwerfällt, die unruhig und nicht 
erholsam schlafen oder nachts häufig wach werden, da sie 
nicht zur Ruhe kommen. Für das Präparat ist kein Gewöh-
nungseffekt zu erwarten.

Die Tabletten lösen sich dank der 3-Phasen-Technologie 
mit einer Sofort-, Depot- und Chrono-Phase zeitversetzt 
auf und setzen die Pflanzenextrakte und Melatonin 
schnell und bis zu acht Stunden frei. OYONO® NACHT 
INTENS kann Betroffene unterstützen, schneller einzu-
schlafen, durchzuschlafen3 und erholsam zu schlafen1.

Für mehr Infos den QR-Code scannen

Darum empfehlen! 
4.

OYONO® NACHT INTENS kombiniert Pflanzenextrakte aus 
Lavendelblüten, Baldrianwurzeln sowie Ashwagandha-
wurzeln mit 1,9 Milligramm Melatonin, dem natürlichen, 
körpereigenen Botenstoff des Schlaf-Wach-Rhythmus.

  Tabletten 30 Minuten vor dem Schlafengehen 
unzerkaut mit Wasser schlucken

  empfohlene Verzehrmenge nicht überschreiten

  nicht für Schwangere, Stillende sowie Kinder 
und Jugendliche geeignet

Was bewirken die Inhaltsstoffe? Was bewirken die Inhaltsstoffe? 

Verzehrempfehlung Abgabetipps und Hinweise OYONO® NACHT INTENS

  Tabletten mit besonderer 3-Phasen-
Technologie

  versetzte Freisetzung der Inhaltsstoffe 
über die Nacht (bis zu 8 Stunden) mit 
Pflanzenextrakten aus Ashwagandha, 
Baldrian und Lavendel sowie Melato-
nin

  für einen erholsamen Schlaf¹

  vegan, laktose- und glutenfrei

1 Baldrian trägt zur Aufrechterhaltung des Schlafs und zur Entspannung bei. Lavendel unterstützt die Erholung und trägt zu einem besseren Schlaf bei. 2Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. 
Der positive Effekt von Melatonin stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin eingenommen wird. Ashwagandha unterstützt das Einschlafen. 3 Baldrian unterstützt das Durchschlafen.

Was ist enthalten?

Talcid® Kautabletten, Talcid® Liquid. Wirkstoff: Hydrotalcit. Zusammensetzung: 1 Kautablette Talcid enthält: 500 mg Hydrotalcit. Sonstige Bestandteile: Mannitol, Maisstärke, Magnesiumstearat, 
Saccharin-Natrium, Pfeff erminz-Aroma (enthält Menthol), Bananen-Aroma. 10 ml Talcid Liquid (1 Beutel Suspension) enthalten: 1000 mg Hydrotalcit. Sonstige Bestandteile: gereinigtes Wasser, Carmel-
lose-Natrium, hochdisperses Siliciumdioxid, Bentonit, Zimtöl, Saccharin-Natrium, Aromastoff . Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen, bei denen die Magensäure 
gebunden werden soll: Magen- und Zwölffi  ngerdarmgeschwüre (Ulcus ventriculi und Ulcus duodeni); Sodbrennen und säurebedingte Magenbeschwerden. Gegenanzeigen: Allergie gegen Hydrotalcit 
oder einen der sonstigen Bestandteile. Schwere Nierenfunktionsstörungen, Myasthenia gravis und Hypophosphatämie. Bei eingeschränkter Nierenfunktion nur unter ärztlicher Kontrolle des Serum-
spiegels von Magnesium und Aluminium. Nebenwirkungen:  Immunsystem: Allergische Reaktionen möglich. Magen-Darm-Trakt: Bei hoher Dosierung kann es zu Verstopfung, breiigem Stuhl, erhöhter 
Stuhlfrequenz bis hin zu Durchfall und Erbrechen kommen. Nieren und Harnwege: Bei stark eingeschränkter Nierenfunktion kann Talcid Hypermagnesiämie und Anstieg der Serum-Aluminiumspiegel 
verursachen; bei Niereninsuffi  zienz und bei langfristiger Einnahme hoher Dosen kann es zur Aluminiumeinlagerung vor allem in das Nerven- und Knochengewebe und zur Phosphatverarmung kommen. 
Häufi gkeiten: nicht bekannt. Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Siehe Fachinformation.  Hinweis: nur Kautabletten: Enthält Pfeff erminz-Aroma. Stand der Information: 10/2024. Bayer Vital 
GmbH, 51368 Leverkusen, Deutschland. 
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Was verschafft schnelle Linderung bei Sod-
brennen? Talcid® Kautabletten und Liquid 
bieten gleich zwei Vorteile: Die Magensäure 
wird kontrolliert neutralisiert und die na-
türlichen Schutzmechanismen der Magen- 
und Speiseröhrenschleimhaut aktiviert.1,2

Talcid® kann Kund*innen ab 12 Jahren empfohlen 
werden, die über Sodbrennen und säurebedingte 
Magenbeschwerden klagen.

Hydrotalcit reguliert die Übersäuerung des Magens kon-
trolliert: Ist der therapeutisch optimale pH-Wert von etwa 
4,5 erreicht, wird vorerst kein Wirkstoff mehr gelöst. Fällt 
der pH-Wert wieder ab, reagiert der Wirkstoff erneut. 

Wie wirkt Talcid®?

1-2 Kautabletten/
1 Beutel* 

Pro Anwendung

  Talcid® Kautabletten lösen sich beim Kauen rasch 
und krümelfrei auf.

  Talcid® Liquid ist perfekt für die Einnahme unter-
wegs.

  Talcid® kann die Aufnahme anderer Medi-
kamente beeinträchtigen, daher sollte ein Ein-
nahmeabstand von 1–2 Stunden eingehalten 
werden.

Talcid® ist ein Antazidum mit dem Wirkstoff Hydrotal-
cit, der aus gitterförmigen Schichten besteht, die durch 
elektrostatische Kräfte zusammenhalten. Eine Schicht 
besteht aus Aluminium-Magnesium-Hydroxid, die an-
dere aus Carbonat-Ionen und Wasser.

Für mehr Infos den QR-Code scannen

4.
  Intelligentes Wirkprinzip: reguliert die 

Magensäure kontrolliert und nur dann, wenn
zu viel Säure vorhanden ist

  Mageninhalt wird nicht basisch, sondern 
bleibt im therapeutisch optimalen 
pH-Bereich

  lindert Sodbrennen und Magendruck 

  schützt die Schleimhaut von Magen 
und Speiseröhre

Darum empfehlen! 

*Die maximale Menge beträgt 12 Kautabletten bzw. 3 Beutel am Tag und sollte nicht überschritten werden.
1 In-vitro-Untersuchungen: Tarnawski A et al. Curr Pharm Des. 2013;19:126–132; 2 In-vitro-Untersuchungen: Tarnawski A et al. Gastroenterology. 2012;142 (5) Suppl 1:S-202.
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Darum empfehlen! Darum empfehlen! 
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