
1. Wie lange dauert eine Schwangerschaft aus medizinischer
 Sicht?
A) 9 Monate
B) 10 Monate
C) 11 Monate

2. In welcher Phase der Embryonalentwicklung werden die
 Organe angelegt?
A) Fetogenese
B) Blastogenese
C) Embryogenese

3. In der Schwangerschaft sollte man Arzneistoffe bevorzugen,
 die …
A) eine kurze Halbwertszeit haben.
B) eine lange Halbwertszeit haben.
C) gut resorbiert werden.

4) Auf die Anwendung von Arzneimitteln in der Stillzeit trifft
 Folgendes zu:
A)  Anwendung von Externa im Brustbereich ist erlaubt.
B) Stillpause bedeutet nicht zwangsläufig abzustillen.
C) nur Arzneimittel mit langer Halbwertszeit einsetzen

5. Welches der folgenden Schmerzmittel würden Sie einer
 Frau im zweiten Schwangerschaftsdrittel empfehlen?
A) Diclofenac
B) Ibuprofen
C) Paracetamol

6. Wie beurteilen Sie die innerliche Anwendung von Pfeffer-
 minztee bei Übelkeit im ersten Schwangerschaftsdrittel?
A) bei entsprechender Indikation vertretbar
B) erfordert ärztliche Rücksprache
C) ist kontraindiziert

7.  Eine Frau im dritten Schwangerschaftsdrittel klagt über
 heftiges Sodbrennen. Welches der folgenden Mittel halten
 Sie für geeignet?
A) Pantoprazol
B) Aluminium-haltige Antazida
C) Natriumalginat-haltige Antazida

8. Es ist kurz vor Feierabend und eine schwangere Frau
 wünscht sich ein Mittel gegen Verstopfung, da sie die letzten
 Tage über nur wenig Stuhl abgesetzt hat. Ein Termin bei
 der Frauenärztin ist für den nächsten Tag geplant. Welches
 Mittel können Sie ihr empfehlen?
A) Bisacodyl
B) Lactulose
C) Magnesiumsulfat

9. Frau U. ist schwanger und überglücklich. Wäre da nicht
 die ärztlich diagnostizierte allergische Rhinitis, die ihr das
 Leben schwermacht. Nun möchte sie ihr übliches OTC Fluti-
 cason-Nasenspray. Woran denken Sie?
A) Das Nasenspray darf nach ärztlicher Diagnose an 
 Erwachsene frei abgegeben werden.
B) Die Beschwerden werden schwangerschaftsbedingt bald
 verschwinden.
C) Aufgrund der Schwangerschaft ist unbedingt eine ärztliche
 Kontrolle nötig.

10. Welches Antimykotikum würden Sie einer Frau für die
 Selbstmedikation empfehlen, die über typische Beschwerden
 einer Vaginalmykose und eine mögliche Schwangerschaft
 berichtet?
A) Miconazol
B) Clotrimazol
C) Nystatin

Den Fortbildungsbeitrag finden Sie auf Seite 20ff.
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