
Beratungsfall

Antwort 1: Verschiedene feuchthaltende und 
hautpflegende Inhaltsstoffe bilden in Kombi-
nation den Mannose-Hydro-Komplex.  
Hyaluronsäure spendet Feuchtigkeit und  
bildet einen gelartigen Schutzfilm. Mannose 
hilft dabei, dass sich pathogene Darmkeime 
wie E. coli-Bakterien nicht so leicht an die 
Haut anheften. Milchsäure ergänzt die haut-
pflegende Wirkung und stabilisiert den pH-
Wert im natürlichen Bereich.

Antwort 2: Der natürlichen Hautbarriere im äu-
ßeren Genitalbereich kommt eine zentrale Rolle 
bei der Abwehr pathogener Keime zu. Neben 
mechanischen Reizen stellen Hormonschwan-
kungen während Pubertät, Schwangerschaft 
und Menopause den äußeren Intimbereich vor 
Herausforderungen. Nicht nur die Intimhygiene, 
auch eine gute Intimpflege ist wichtig, um die 
Haut zu unterstützen, 
denn: Eine gesunde Haut 
mit intakter Barriere ist 
weniger anfällig für die 
Anheftung von Keimen. 

..

Was ist der Mannose-Hydro-Komplex? 

Warum ist eine gezielte Intimpflege in 
jeder Lebensphase wichtig?

Hautbarriere: 

Intimpflege mit 
Schutzfaktor 

Antwort
Gute

Empfehlen Sie Ihren Kundinnen eine  
Intimpflege mit Schutzfaktor. Gepan® 
Mannose-Gel pflegt und schützt die Haut im 
äußeren Intimbereich und unterstützt somit 
den körpereigegen Schutz vor Infektionen, 
z. B. Blasenentzündungen.

ANZEIGE

Dr. Denise Hartken ist unter 
anderem für das Produkt Gepan® 
Mannose in der Abteilung Medi-
zinische Wissenschaft bei Pohl-
Boskamp verantwortlich.

Frage
Gute

1
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PTA Pia Schön, langjährige PTA in einer 
großen Apotheke, hat es im Apotheken-
alltag häufig mit Fragen wie diesen 
zu tun.
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