
Anzeige

Produkt Check
Bluthochdruck zählt zu den häufigsten Gesundheitsrisiken und bleibt 
oft lange unentdeckt. Umso wichtiger ist eine regelmäßige Kontrolle 
der Werte im Alltag. Das MEDEL Elite Plus ermöglicht eine präzise 
und komfortable Blutdruckmessung zu Hause und unterstützt durch 
moderne Funktionen die frühzeitige Erkennung von Risiken.

Die Zielgruppe
Das MEDEL Elite Plus richtet sich an 
Menschen, die ihren Blutdruck regelmäßig 
und zuverlässig kontrollieren möchten. 
Besonders geeignet ist es für Patienten mit 
Hypertonie, bei kardiovaskulärem Risiko 
sowie für ältere Anwender. Dank klinischer 
Validierung liefert das Gerät auch in der 
Schwangerschaft verlässliche Messwerte. 
Die automatische Druckvorwahl und der 
Luftablass ermöglichen 
eine angenehme 
Messung und 
können unnötig 
hohen Druck 
vermeiden, was die 
Gefäße schont. Zudem
ist das Gerät aufgrund 
seiner zwei Benutzerspeicher 
ideal für Paare oder Familien.

Die Anwendung
Das MEDEL Elite Plus misst den 
Blutdruck vollautomatisch am 
Oberarm und liefert präzise Werte 
durch moderne Messtechnologie. 
Ein integrierter Ruheindikator stellt 
sicher, dass die Messung unter 
optimalen Bedingungen erfolgt. 
Für noch genauere Ergebnisse nutzt 
das Gerät eine Dreifachmessung, 
bei der mehrere Messwerte automa-
tisch erfasst und gemittelt werden. 
Durch die erweiterte Arrhythmie-

MEDEL Elite Plus 

  präzise Messtechnologie

 bietet Arrhythmie- und 
 Vorhofflimmer-Erkennung

  Dreifachmessung sowie farbige 
Risikoanzeigen

  zwei Benutzerspeicher

  großes Display und einfache 
Bedienung 

Luftablass ermöglichen 

vermeiden, was die 
Gefäße schont. Zudem
ist das Gerät aufgrund 
seiner zwei Benutzerspeicher 
ideal für Paare oder Familien.

Die Beratungstipps
PTA können das MEDEL Elite 
Plus als zuverlässiges Blutdruck-
messgerät für die Heimanwendung 
empfehlen. Wichtig ist der Hin-
weis, dass die Messung stets in 
Ruhe und in korrekter Sitzposition 
erfolgen sollte. Die integrierte 
Manschettensitzkontrolle unter-
stützt dabei, Anwendungsfehler zu 
vermeiden. Besonders hervorzu-
heben ist die Erkennung von Vor-
hofflimmern, die einen wichtigen
Beitrag zur Risikofrüherkennung 
leisten kann. Die Speicherfunktion 
ermöglicht eine langfristige 
Verlaufskontrolle, was für Arzt-

gespräche hilfreich ist. 
Zusätzlich bietet die Scan & 

Save Funktion die Mög-
lichkeit, Messwerte 
digital in der kosten-
losen Beurer 
„HealthManager Pro“ 

App zu dokumentieren. 
Das Gerät eignet sich 

daher ideal für die tägliche 
Selbstkontrolle und unter-

stützt eine bessere Therapietreue.

Erkennung werden 
Herzrhythmusstö-
rungen erkannt und 
Vorhofflimmern identifiziert, 
was eine wichtige Rolle bei 
der Schlaganfallprävention spielt.
Eine farbige Skala hilft dabei, die 
Ergebnisse schnell einzuordnen. 
Die Anwendung ist einfach und 
selbsterklärend, sodass auch unge-
übte Anwender zuverlässig messen 
können. by


